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Consumir Menos e Reaproveitar Mais




2. Resumo
Em no maximo 300 palavras

Esse projeto serd realizado em escola municipal, no Vale do Paraiba, com foco na educagio infantil, Etapa II, com
uma turma de 21 alunos, na faixa etaria de 6 anos. Criangas pequenas s3o mais receplivas ao que é novo, ainda
ndo tem comportamentos e atitudes negativas, arraigados, serdo naturalmente multiplicadores de agdes
sustentiveis na escola, em suas casas ¢ no seu bairro. Participario efetivamente do projeto. O tema envolvendo
consumo de copos plasticos descartaveis, energia elétrica e agua serdo abordados em sala de aula, alinhados com
a BNCC, colaborando com o plancjamento e realizagio de eventos da escola. As atividades serio desenvolvidas
apos a realizagiio de um diagnéstico. No entanto, estio previstos a realizagio de uma oficina de artes, criando ¢
confeccionando cartazes com desenhos e frases de impacto; coleta de dados referentes ao consumo de copos
plasticos descartaveis, 4gua e energia elétrica na escola; uma passeata no bairro para colher residuos solidos na
rua, como forma de conscientizar ¢ sensibilizar a equipe escolar ¢ comunidade do entorno; apresentagdes de videos
¢ palestras ¢; um evento na praga, ao lado da escola, com agdo de plantio de mudas de drvores, numa drea onde
hoje, os proprios moradores jogam lixo e entulho, atraindo bichos pegonhentos. Essas agdes visam sensibilizagio,
para que os alunos ¢ a comumdade se tomem mantenedores da praga. A dupla “Educando Cantando”, que
desenvolvem um trabalho de educagiio ambiental na regido, serd convidada a se apresentar para despertar o senso
critico dos alunos, tentando motivar a todos para desenvolverem agdes conjuntas e atingir os propésitos do projeto,
que sdo consumir menos copos descartaveis, dgua e energia elétrica, minimizando impactos no meio ambiente ¢
gerando reflexio e conscientizagdo de todos. Os resultados dessas agdes serdo publicados em uma cartilha, o que

facilitara para ser replicado em outras escolas.

3. Detalhes do projeto

3.1 Introdugao

Esse projeto serd desenvolvido em uma escola de educagio bisica, inserida em bairro de classe baixa. O
foco sera na educagdio infantil, que tem como objetivo formar individuos na sua integralidade, e falar sobre
preservagdo do meio ambiente, educagio ambiental. Consumir menos ¢ reaproveitar mais, lambém faz parte dessa
formagdo integral. Iremos problematizar o consumo de copos plasticos descartdveis para que as pessoas tenham
melhor qualidade de vida, sem desrespeitar o meio ambiente. E importante que recebam orientagio sobre educagio

ambiental, no mundo em que vivem, tentando estabelecer o equilibrio, entre 0 homem ¢ 0 meio (MEDEIROS, 201 1).

A educagiio infantil ¢ a primeira etapa da educagiio bisica, introduzir o tema educagio ambiental logo nos
primeiros anos, com regularidade ¢ de maneira interdisciplinar, contribuira para sua formagio como cidadios muito
mais criticos e conscientes. E para nortear esse trabalho ¢ melhor entender a educagio ambiental no Brasil, ¢
importante permear por alguns documentos que marcaram a composigio do curriculo escolar ¢ que, de alguma

forma, citam a Educagio Ambiental, como a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagio (LDB), Parimetros Curriculares




Nacionais (PCNs), Referencial Curricular Nacional Para a Educagio Infantil (RCNEI) ¢ Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

Apos a Constituigio Federal Brasileira (BRASIL, 1988) a qual trouxe o primeiro indicio de instituigio da
educagdo ambiental em todos os niveis de ensino, foi publicada em 1994, a Politica Nacional de Educagio Infantil
Em suas diretrizes aponta a necessidade de “promover a ampliagio de suas experiéncias ¢ conhecimentos,
estimulando seu interesse pelo processo de transformagio da natureza pela convivéncia em sociedade™ (BRASIL,

1994, p. 17).

A Lei n° 9.394/1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educagio (LDB), sancionada no ano de 1996, ndo fazia
mengio especifica ao ensino da educagdo ambiental nas instituigdes educacionais, mas sofreu alteragio no ano de
2006, pela lei n® 11.274/2006 ¢ passou a considerar a educagdo ambiental necessiria para a formagdo basica do

cidadio. E foi com a LDB que a educagio infantil passou a integrar a educagdo basica (BRASIL, 2006).

Em 1998, atendendo as determinagdes da LDB, foi publicado o Referencial Curricular Nacional para a
Educagio Infantil (RCNEI) (BRASIL, 1998). Nesse documento, o meio ambiente faz parte do volume

Conhecimento de Mundo ¢ do eixo Natureza ¢ Sociedade, trabalhando o meio ambiente ¢ a sociedade de forma

integrada.

Os Parimetros Curriculares Nacionais (PCN's), sdo referenciais de qualidade para a educagdo. Ndo sio o
curriculo acabado ¢ obrigatorio, mas seu grau de detalhes garante as criangas brasileiras o direito de usufruir de

conhecimentos que sdo importantes para o exercicio da cidadania (MACEDO, 1998).

Os PCN's preveem seis temas transversais: Etica, Meio Ambiente, Trabalho e Consumo, Orientagio Sexual,
Saude e Pluralidade Cultural. Sio tratados como temas que passam por todas as disciplinas, sem ser uma disciplina
isolada. Foram definidos por serem considerados questdes sociais relevantes, atuais, urgentes, com alcance

universal. (BONFIM et al., 2013).

Diante dos documentos mencionados, faz-se aqui uma andlise critica a BNCC, referente ao tema da
Educagio Ambiental (EA), que ¢ citada como um principio das "competéncias gerais da educagio basica" (BNCC,
2017, p. 9). Faz referéncia apenas a promogdo da consciéncia socioambiental e do consumo responsavel. Ha uma
exclusio do conceito de EA, como importante rea de conhecimento para os estudos realizados na educagdo basica
sobre os problemas ambientais atuais.

E importante levar educagdo ambiental para dentro da sala de aula, mas sempre aproximando o aluno de
problemas reais que acontecem na escola ¢ na comunidade do entorno, envolvendo-os na busca de solugdes e
desenvolvendo o pensamento critico. “A EA deve fazer sentido para o sujeito, precisa romper barreiras estruturais
existentes no curriculo escolar ¢ fazer pontes com a realidade, de modo que o sujeito ao aprender também possa

ensinar” (ALMEIDA; OLIVEIRA, 2007).

O presente projeto serd desenvolvido de maneira que o educando compartilhe o conhecimento recebido no
seu nucleo familiar, sendo um agente multiplicador de aprendizado ¢ mudanca de atitude, levando todos ao seu
redor a compreender a necessidade de permear caminhos mais sustentaveis destinando adequadamente seus residuos

e refletindo sobre como outras medidas, a exemplo de economizar energia elétrica e dgua, podem colaborar para

um meio ambiente mais equilibrado.




Nessa escola 0 consumo de copo de plastico descartavel ¢ alto (1sso ¢ uma percepgdo ¢ no constatagio),
par tods a equipe escolar e alunos, que conta com vinte funcionrios ¢ cento ¢ vinte e trés alunos. Os copos plasticos
sdo utilizados ¢ descartados vanas vezes ao dia, entio, se somados, chega-se 2 um NUMETO EXPressivo que vio para

o hixo.

Fara parte do projeto, levar ao conhecimento de todos, a Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei
n° 12305, de 2 de agosto, 2010), sendo que estados ¢ municipios precisam atender as regras que nela constam.
Levar ao conhecimento dos alunos, numa linguagem adequada a idade deles, equipe escolar ¢ comunidade do

entorno, com o intuito de que percebam ainda mass a releviincia do projeto.

O projeto serd desenvolvido de modo que os seis direitos de aprendizagem ¢ desenvolvimento, da crianga
pequena, sejam respeitados, sendo eles: Conviver, Brincar, Participar, Explorar, Expressar ¢ Conhecer-se. As agoes
serdo desenvolvidas de modo interdisciplinar, norteadas pela BNCC, envolvendo os viros campos de experi¢ncias
da educagio nfanul, sendo cles: O eu, o outro ¢ o nos; Espago, tempo, quantidade, relagdes e transformagoes;
Tragos, sons, cores ¢ formas; Escuta, fala, pensamento ¢ imaginagio; Corpo, gestos ¢ movimento.

Diante desse contexto, este projeto tem por tema Educagdo Ambiental, que tem como questdes norteadoras

projetos ambientais propostos na educagiio infantil, os quais serio trabalhados de maneira interdisciplinar, fazendo

ligagiio com problemas ambientais que fazem parte da realidade do aluno, escola ¢ comunidade onde estd inserida.

3.2 Justificativa

Desenvolver um projeto de educagio ambiental na escola, sobretudo numa turma da etapa I, que equivale
a pré-escola, faixa etdria de seis anos, ¢ importante porque a crianga estd formando seus valores e senso critico.

Considera-se que projetos de Educagio Ambiental (EA) nido devem ser apenas como nas décadas de 1970
¢ 1980, ligados a preservagio ecologica nos aspectos da biodiversidade ou de problemas ambientais mundiais, mas
sim a aspectos ligados ao dia a dia das comunidades onde estes locais de ensino estio insernidos (ROCHA, 2011).

As metodologias ativas, de acordo com Bacich ¢ Moran (2018), promovem envolvimento, participagio ¢
reflexio, pois durante o processo o aluno estard criando, desenhando ¢ experimentando.

A Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) possibilita a interdisciplinaridade envolvendo todos os
campos de experiéncias, definidos, segundo a BNCC, pag. 42, como um arranjo curricular que acolhe as situagdes
¢ as experiéncias concretas da vida cotidiana das criangas ¢ seus saberes, entrelagando-os aos conhecimentos que
fazem parte do patrimonio cultural.

As criangas ji observam, diariamente, a quantidade de copos descartiveis que vio para o lixo, ¢ a
quantidade de dgua da chuva que ¢ desperdigada, porque na escola a calha ndo suporta o volume de dgua, ¢ a mesma
cai em frente a sala de aula da turma da Etapa I1, formando, literalmente, uma cachoeira. Somente essas observagoes
dos alunos, ji seriam suficientes para levantar varios questionamentos na sala de aula, ¢ senam suficientes como
argumento para a realizagdo do projeto.

Esse projeto fard uso de metodologia ativa, onde a aprendizagem toma-se muito mais interessante para 0s

alunos, pois cles sio os protagonistas, questionam, avaliam, investigam, pesquisam. Em roda poderd ser mediadas




conversas sobre 0 que poderd ser feito para dar uma finalidade mais inteligente ¢ sustentavel para os residuos

coletados na escola. E importante essa escuta e participagdo dos alunos, normalmente as criangas pequenas

surpreendem com as respostas.

O projeto esta em acordo com a Politica Nacional de Residuos Solido, em vigor desde 2010.

“No cap. 11, dos principios ¢ objetivos, art. 7°, pardgrafo II- Ndo geragdo, redugdo, reutilizagio,
reciclagem ¢ tratamento dos residuos solidos, bem come disposi¢do final ambientalmente
adequada dos rejeitos;

Art. 8° - Sao instrumentos da Politica Nacional de Residuos Solidos: VII - a pesquisa cientifica ¢
tecnologica; VIII - a educagio ambiental;

Art. 19° - § 6° Além do disposto nos incisos I a XIX do caput deste artigo, o plano municipal de
gestdo integrada de residuos solidos contemplard agdes especificas a screm desenvolvidas no
ambito dos 6rgios da administragio publica, com vistas a utilizagio racional dos recursos
ambientais, ao combate a todas as formas de desperdicio ¢ a minimizagio da geragdo de residuos

solidos™.

3.3 Objetivos

O objetivo geral desse projeto ¢ analisar a coleta de dados transformados em nimeros, antes e depois da

aplicagio do projeto, promover a conscientizagdo da equipe escolar e comunidade do entorno sobre a necessidade

de continuar realizando agdes continuas de preservagio ao meio ambiente.

Para atingir o objetivo geral, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:

Substituir os copos plasticos descartiveis por canecas de aluminio, com o propésito de diminuir o
descarte na coleta seletiva;

Reduzir o consumo de dgua e energia elétrica, a principto, com sensibilizagio por meio de cartazes
confeccionados pelos alunos, com desenhos ¢ frases de efeito colocados em lugares estratégicos na
escola; instalagio de cisterna ¢ placas solares, com o propdsito de, consequentemente, reduzir
significativamente os valores das contas economizando, assim, o dinheiro publico;

Realizar coleta seletiva com o intuito de reaproveitar os residuos ¢ diminuir os descartes, sendo que as
sobras, se houver, poderio ser doadas as mies de alunos, que ji sdo catadoras e fazem dessa fungdo
uma fonte de renda;

Envolver a comunidade do entorno em agdes cfetivas de preservagio do meio ambiente, com a intengdo
de que se tornem mantenedores;

Organizar ceventos dentro ¢ fora da escola, para aproximar as familias do projeto, para que sejam

multiplicadores dessa ideia;

3.4 Metodologia

Serd utilizada a metodologia quali-quantitativo (GIL, 2008). Pesquisas em revislas cientificas eletronicas

nas bases de dados Google Académico e Web of Science, num periodo de publicagio de dez anos, tendo como




critério artigos com €iNco anos ou menos, em lingua portuguesa, inglés ou espanhol serdo realizadas. As palavras
norteadoras para a busca dos artigos seriio educagdo ambiental, sustentabilidade e meio ambiente, residuos, ensino-
aprendizagem e consumo sustentavel.

O projeto sera aplicado em escola municipal de educagio infantil, no Vale do Paraiba, em uma turma de

vinte ¢ um alunos, Etapa II, faixa etaria de seis anos.

O projeto scguira as seguintes ctapas:

Etapa I:

e Apresentagdo do projeto aos alunos, equipe escolar, secretaria de educagio e prefeito municipal;

° O planejamento das aulas ¢é feito semanalmente, porém o contetdo relacionado ao projeto serd inserido
na rotina quinzenalmente;

e Roda de conversa para colher informagoes sobre o conhecimento prévio dos alunos e, por meio de
questionario fechado, numa linguagem adequada para a faixa etaria, serd questionado sobre preservagio
do meio ambiente, sustentabilidade, reciclagem, consumir menos ¢ saber o que consumir, coleta scletiva
€ suas cores;

e Apresentagdo de video, numa linguagem apropriada para a faixa etaria, abordando os temas discutidos
anteriormente, mas dessa vez com recurso audiovisual;

® Rever o video sobre a coleta seletiva e suas cores, previamente ja terdo sido providenciados recipientes
de papeldo, que sdo materiais que estardo sendo reaproveitados por nos, doados por empresa do entorno,
para fazermos a coleta seletiva de copos descartéveis e papel, sendo o foco nos copos; faremos uma oficina
de artes, onde os alunos irdo pintar esses recipientes de azul, para a coleta de papel, e de vermelho, para a
coleta de copos plasticos. Para melhor organizagido havera um revezamento, entre turmas que pintam os
recipientes e turmas que desenhardo na parede de azulejos;

e Em reunido de HTPC (hora de trabalho pedagogico coletivo), alinhar com toda a equipe, coordenadora
pedagogica, diretora escolar e professoras, as agoes que serdo coletivas e aplicar o questionario fechado
pré e pos. Os recipientes pintados pelos alunos, serio disponibilizados em locais estratégicos, como
refeitorio, patio e sala de café dos professores. Inicialmente a coleta serd feita durante oito semanas, cada

professora ficara responsavel por conversar com sua turma, mostraremos para todos os alunos e auxiliares
de sala, no momento do bom dia no patio, os recipientes ¢ faremos os combinados. A coordenadora e
dirctora fard reunidio com as funciondrias de servigos gerais para também deixa-las cientes sobre o mesmo.
Contas de agua ¢ energia elétrica também serdo providenciadas para acompanhamento no mesmo periodo;
e Inicio da coleta semanal, toda sexta-feira, professora da Etapa Il ¢ alunos, retirando os residuos dos
recipientes, copos e papéis, devidamente com luvas, havendo revezamento de turmas, tendo o cuidado de

“lavar” para nio atrair bichos indesejados, contar, ensacar, etiquetar, guardar e dar continuidade para essa

agdo por oito semanas;

e Registro das agdes do projeto em jornalzinho semanal da propria escola;
e Contagem do total de copos recolhidos, agendar evento na escola com a participagao de todos os alunos,

equipe escolar, e duas maes de alunos que ja sio catadoras do bairro, 0 que auxilia na renda familiar, e

faremos doagdo de todo residuo coletado, como forma de agradecer e valorizar seu trabalho que ajuda a

preservar o meio ambiente. Convites também serdo encaminhados para a secretria de educagio, prefeito




municipal. Apresentar no evento todos os dados coletados transformados em nimeros, como forma de

impactar, sensibilizar e levar a reflexio.

Etapa II:

e Dar continuidade as agdes do projeto, mensalmente, num trabalho de conscientizar os alunos, equipe
escolar ¢ comunidade do entorno, mas focando na turma da ctapa I, com faixa etaria de seis anos. Com
desenhos, cartazes, videos, misicas, teatro;

e Buscar apoio financeiro para o desenvolvimento do projeto, pensando em parcerias com drgdos publicos
ou empresas do entorno, para a compra ¢ instalagdo de placas solares, cisterna, lixeiras apropriadas para
a coleta seletiva e canecas de aluminio;

e Com o apoio financeiro, fazer as instalagdes, comegar a usar as canecas, registrar por um periodo
igualmente de oito semanas, para posteriormente podermos transformar esses dados em nimeros ¢
comparar;

e Reunido com toda a equipe escolar sensibilizando a todos , para que tragam de casa suas canecas aderindo
também ao projeto, como exemplo ¢ incentivo para os demais. A diretora juntamente com a coordenadora
e professora que conduz o projeto, comunicara aos pais dos alunos sobre as atividades desenvolvidas na
escola ¢ sua importancia, ndo s6 para a escola, mas para a sociedade como um todo, pedindo que
colaborem enviando uma garrafinha de agua todos os dias;

e Passeata no bairro com alunos, professoras, diretora, coordenadora e auxiliares de sala, para coleta de
residuos jogados na rua;

e Evento na praga do bairro, onde a escola estd inserida, com exibi¢do no teldo, do antes e depois de area
onde, posteriormente a exibigdo, serd feito o plantio de mudas de drvores, com a participagdo de todos,
revitalizando o espago onde hoje s6 tem entulho, lixo ¢ animais pegonhentos; apresentagio da dupla
“Educando Cantando;

e Palestra no pétio da escola, convidando alunos, familiares e equipe escolar, falando sobre o consumo
exagerado e desnecessirio, como reaproveitar, descarte incorreto ¢ seu impacto no mundo;

e Organizar oficina de artes entre alunos e familiares, para criarem objetos com utilidade, com os residuos

coletados.

Etapa III:
e Organizagio de todas as informagdes, fotos, desenhos, cartazes, videos, oficinas, eventos, depoimentos,
questionrios, dados tabulados ¢ transformados em tabelas ¢ grificos;

e Confecgdo das cartilhas, como produto, ¢ convites para evento na escola e encerramento do projeto.

Etapa IV:

e Pesquisa, estudo e escrita da dissertagio.




3.5. Resultados Esperados

e Redugiio do consumo de copos descartiveis, dgua e energia elétrica, coletando os dados e apresentando em
graficos;

e Aumentar o reaproveitamento de materiais como papel e plastico da coleta scletiva, sendo que as sobras
serdo doadas;

e Conscientizar as pessoas em relagdo aos cuidados com o meio ambiente.

3.6. Produto educacional proposto

Elaboragio de cartilha com o passo a passo do projeto, para que possa ser inserido em outras instituigdes de
ensino. Nessa cartilha terd conteidos como fotos de trabalhos dos alunos contextualizados com o projeto,
depoimentos de seus pais, da equipe escolar, dados quantificados por tabelas e graficos. A arte da cartilha serd
claborada com desenhos dos alunos, também relacionados ao meio ambiente. Por meio de evento, na propria escola
onde o projeto serd desenvolvido, essa cartilha serd apresentada focando na importancia da conscientizagdo, da
educagio ambiental, de desenvolver projetos dessa natureza dentro das escolas, envolvendo toda a equipe escolar,
comunidade do entorno, sempre relacionando a problemas reais do cotidiano dos alunos, para que faga sentido para
eles. Serdo confeccionados cem convites ¢ cem cartilhas, que serdo enviados para algumas autoridades e escolas

locais, de Educagio Infantil, Fundamental [ e II e Ensino Médio e de alguns municipios vizinhos também.

4 Cronograma

2° sem 1° sem 2° sem 1° sem 2° sem
ATIVIDADES 2022 | 2023 | 2023 | 2024 | 2024
Etapa | X X
Etapa 11 X X
Etapa 111 X X
Etapa IV X X
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