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APRESENTACAO

Este manual didatico € um produto da dissertacdo de mestrado do
Programa de Pds-Graduacdo em Projetos Educacionais de Ciéncias (PPGPE)
da Escola de Engenharia de Lorena (EEL), da Universidade de Séao Paulo
(USP).

Destinado a professores da Educacdo Basica interessados em aprimorar
suas praticas pedagogicas no ensino de Ciéncias, o material utiliza a
metodologia dos Trés Momentos Pedagodgicos (3MP), com énfase em
atividades praticas e experimentacdo. O material oferece uma abordagem
pratica e reflexiva, com foco na colabora¢do para educadores que desejem
promover a alfabetizacdo cientifica de seus alunos, contextualizando os
conteudos por meio de problemas reais.

Sdo apresentadas estratégias e sequéncias didaticas que promovam o
engajamento e o interesse dos estudantes, além de fomentar sua
autonomia em relacdo aos temas académicos vinculados ao ensino de
Ciéncias. Ademais, o manual pedagdgico busca estimular estratégias
didaticas capazes de desenvolver competéncias e habilidades propostas
pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), contribuindo para aulas mais
envolventes na Educacdo Basica.

Este livreto foi elaborado nos moldes de um produto educacional, baseado
na dissertacdo de mestrado intitulada “Aplicacdo dos Trés Momentos
Pedagogicos e da experimentacdo como estratégias didaticas para o ensino
de Geografia no Ensino Fundamental, aplicadas ao estudo e mitigacdao de
problemas relacionados a cabeca d'agua”.

Os autores




1. Introducao

Esse guia tem a intencdao de compartilhar uma sequéncia didatica
baseada nos Trés Momentos Pedagogicos (3MP) desenvolvida
com foco no ensino de Ciéncias e Geografia, associada a utilizacao
de problematizacdao real por meio de um fendmeno natural,
baseada no cotidiano dos estudantes. A proposta é direcionada a
professores da Educacao Basica, possibilitando uma aplicacao
pratica em sala de aula para promover uma formacao critica e
cientifica dos alunos.

A metodologia utilizada esta ancorada em abordagens ativas de
ensino, promovendo a experimentacdo e a investigacao cientifica,
alinhada as exigéncias atuais de inovacdao nas praticas
pedagogicas.
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2. Objetivos

Geral:

Auxiliar docentes da Educacao Basica a utilizar uma sequéncia
didatica composta de Trés Momentos Pedagodgicos (3MP) para
promover participacdo, engajamento e protagonismo de
estudantes na constru¢ao do seu conhecimento.

Especificos:

3 Explorar multiplas atividades utilizando os Trés Momentos
Pedagdgicos;

3P Praticar a problematizacdo por meio de contextos reais dos
discentes;

P Aplicar estratégias didaticas que promovam o protagonismo
dos alunos por meio de maior participacao e engajamento;

JP Fomentar a alfabetizacdo cientifica e investigacdo por meio de
atividades praticas e de experimentacao.
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3. Fundamentacao Teorica

Por que ensinar a partir de estrategias
didaticas mais dinamicas?

Freire (1995) defende a necessidade de romper com a educagdo
para “domesticacao” e promover uma educacao libertadora. Essa
ideia é corroborada por Delizoicov (1991) que apoiado, numa
visdo progressista, assevera que o foco educacional para os
estudantes deve contemplar sua atuacdao na sociedade para a
cidadania.

Neste contexto, Cambi e Caldeira (2023) ressaltam que o
professor deve assumir uma postura de mediador-orientador na
constru¢cao do conhecimento dos estudantes. Tomando esse
cenario por base, surge uma reflexao e pergunta-se: qual
abordagem deveria ser utilizada para ensinar com efetividade?
Qual pratica docente seria capaz de motivar estudantes com
baixo interesse em assuntos cientificos?
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3. Fundamentacao Teorica

Por que ensinar a partir de estrategias
didaticas mais dinamicas?

De acordo com Monteiro (2016), “as pesquisas em ensino de
Ciéncias tém apontado para a importancia de ressignificar os
papeis de alunos e professores em sala de aula”. Com a vasta
disponibilidade de informacdes ao alcance dos alunos, é
necessario um fio condutor que ajude a transforma-la em
conhecimento. Desta forma, torna-se imperativo buscar
transformagdes da pratica docente com vista a atingir maior
protagonismo na constru¢cao do conhecimento discente, e as
estratégias didaticas com multiplas atividades tém se
apresentado como alternativa viavel a este propdésito.
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3. Fundamentacao Teorica @

Os Trés Momentos Pedagdégicos (3MP) d

Os Trés Momentos Pedagogicos (3MP), conforme descritos por
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2007), é uma metodologia
estruturada em trés fases que visa a constru¢ao do conhecimento
de forma critica e contextualizada:

» Problematizacao Inicial (Pl): Levanta questdes que devem
provocar curiosidade nos alunos e introduzir um problema de
forma envolvente.

» Organizacao do Conhecimento (OC): Momento de
sistematizacdo tedrica, em que sao apresentados os conceitos
cientificos que devem subsidiar os estudantes quanto aos
assuntos tratados no problema e no decorrer da SD.

JP Aplicagao do Conhecimento (AC): Momento em que os
alunos aplicam o conhecimento adquirido para resolver
problemas, realizar experimentos e relacionar teoria e pratica.
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3. Fundamentacao Teorica

Problematizacao utilizando um contexto real

Delizoicov;  Angotti e Pernambuco (2007) defendem a
problematizacdo dos conhecimentos por meio de assuntos nas
escolas, o que seria mais eficiente do que os conteudos
separados por curriculos, como € praticado.

A contextualizacao feita a partir de uma problematizacao real,
principalmente utilizando temas ocorridos em espagos
geograficos proximos, como a cidade ou o bairro, tem se
mostrado interessante para engajar e despertar curiosidade nos
estudantes, visto que assuntos constantes nas realidades dos
educandos permitem trazer a tona seus conhecimentos prévios,
valorizando sua experiéncia pessoal e respeitando suas
contribuicbes e opinides.
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3. Fundamentacao Teorica

O papel das atividades praticas e a experimentacao

As atividades praticas e a experimentacao sao utilizadas,
principalmente, na fase de aplicacdao do conhecimento (AC), para
empregar, confirmar e exemplificar as teorias estudadas. Costa
(2015) conclui que *“as aulas praticas mostraram-se muito
promissoras, nos fazendo acreditar na importancia das atividades
experimentais no processo de ensino-aprendizagem”. Essas
atividades, assim como as problematizacdes reais, tém-se
mostrado mais envolventes para os educandos se comparadas as
atividades estritamente teodricas, o que pode gerar maior
participacao, engajamento e interacoes entre os discentes e deles
com as competéncias académicas de investigacao cientifica. Os
resultados obtidos na pesquisa de base desse Produto
Educacional demonstraram efetividade na utilizacdo das
atividades praticas e de experimentacdao, maximizando o0s
resultados, demonstrando ser uma ferramenta valiosa para o
ensino e aprendizagem protagonista dos educandos.
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4. Sequéncia Didatica Proposta

O fenomeno hidrolégico das cabecas d'agua

Publico-alvo: Estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental
Duracao: 7 aulas (50 minutos cada)

Etapa 1: Problematizacao Inicial (PI)

WW ﬁgﬁwﬂw




4. Sequéncia Didatica Proposta

Orientacao: Nesta fase, o professor devera introduzir o tema de
forma a despertar a curiosidade dos alunos e motiva-los para a
investigacdo cientifica.

Aula 1

Objetivos Conectar os alunos a realidade deste fenémeno natural e
provocar reflexdo sobre a importancia de entendé-lo.

Discussao O professor comeca perguntando: Vocés ja ouviram falar em
inicial cabeca d'agua?

Quais problemas que isso pode causar?

Ferramentas Video curto mostrando casos reais de cabeca d'agua,
noticias ou documentarios de ocorréncia do fendmeno no

local ou proximidades.

Exemplos de o O que vocés acham que causa um fendmeno como a
perguntas cabeca d'agua?
o EmM quais locais esse fendmeno pode ser mais

comum?

Observagao O professor deve estar atento aos acontecimentos durante a

atividade para aproveitar as interacoes.




4. Sequéncia Didatica Proposta

Etapa 2: Organizacao do Conhecimento (OC)

Orientacao: Nesta etapa, os alunos irdo estudar os conteudos
necessarios ao entendimento dos assuntos sobre o fenébmeno da
cabeca d'agua, suas implicacbes e os conteudos curriculares
associados.

Aula 2

Objetivos Utilizar um fendmeno natural para explorar os conteudos

relativos aos contetdos do curriculo.

Estudo O professor apresenta contetidos sobre hidrografia, relevo e
Teodrico tempo atmosférico, utilizando a cabeca d’agua para conecta-
los e explicar tanto o fendmeno natural quantos os assuntos
que fazem parte do curriculo, referentes aos aspectos da

geografia fisica.

Ferramentas Textos explicativos, artigos e frechos de livros didaticos e
paradidaticos, além de graficos e tabelas meteoroldgicas.

Discussao O professor deve incentivar os alunos a conectarem os

conceitos tedricos com os exemplos reais.




4. Sequéncia Didatica Proposta

Aula 3

Objetivos Envolver os alunos em um debate critico sobre a interacio
entre fenémenos naturais e acdes humanas.

Debate e Dividir os alunos em grupos para discutirem estrategias de

Reflexdo mitigacdo de desasfres causados por cabecas d'agua e
cuidados preventivos.

Ferramentas Fichas para anotacées dos alunos e mediacao-orientacio do
professor.

Discussao O professor devera mediar as discussdes estimulando os
educandos a trazerem as teonas estudadas para o debate.

Etapa 3: Aplicacao do Conhecimento (AC)

Orientacao: Nesta etapa, os alunos aplicam o que aprenderam
por meio de atividades experimentais e praticas,
buscando provar, exemplificar ou aprofundar os conhecimentos

adquiridos nas etapas anteriores.

sempre




4. Sequéncia Didatica Proposta

Aula 4

Objetivos Relacionar o aumento de volume de agua com o risco de
formacao de cabeca d'agua.
Compreender como se mede a chuva e suas escalas de
intensidade.

Atividade Construg¢dao de Pluvidmetros: os alunos deverdo ser

pratica agrupados e cada equipe devera consfruir um pluviémetro
artesanal utilizando garrafas PET.

Ferramentas Garrafas PET, Isopor, pedrinhas de jardim ou bolinhas de
gude, régua, fita adesiva, corante e agua.

Observacao A idela € monitorar o volume de chuvas em uma simulacao
de cabeceira de rio.




4. Sequéncia Didatica Proposta

Aula 5

Objetivos

Visualizar como o aumento do volume de agua desce
rapidamente pelas encostas, causando inundacdes subitas.

Atividade
pratica

Simulacao de Cabega d’agua: construir uma maquete em
plano inclinado em caixa de isopor aparentando o curso do
rno em terreno montanhoso e reproduzir o fenémeno da

cabeca d'agua com a adicdo de agua simulando chuvas
intensas.

Ferramentas

lsopor, solo ou argamassa, argila, rochas, massinha de
modelar, tinta, bonequinhos de brinquedo, recipientes para
agua.

Observacgao

Se houver possibilidade, € mais interessante realizar essa
atividade em area externa.




4. Sequéncia Didatica Proposta

Aula 6

Objetivos Compreender a dinamica da agua em diferentes tipos de
relevo, a relacdo entre o volume de chuvas e o nsco de
desastres naturais hidrologicos. Identificar os aspectos

fisicos do relevo.

Atividade Maquetes de Bacias Hidrograficas: Os alunos deverao
pratica construir maquetes, de preferéncia semelhantes as areas de
ocorréncias de enchentes repentinas, observando como a
topografia influencia o escoamento da agua e a formacao de
rnos e lagos.

Ferramentas Isopor, papeldo, espuma, papel pardo, argila, pequenas
rochas, massinha de modelar, tinta, bonequinhos de

brinquedo, e outros materiais alternativos.

Observagao Pode-se acrescentar nessas maguetes elementos que
expliguem o ciclo hidrolégico e seus processos de

evaporacado, escoamento e infiltracao.

O
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4. Sequéncia Didatica Proposta

Aula 7

Objetivos Compreender a relacdo entre o volume de chuvas,
intensidade de chuvas e o nisco de desastres naturais.

Atividade Os alunos deverdo construir tabelas a partir dos dados

pratica coletados pelos pluvidmetros, analisar esses dados
comparando com a teoria e discutir em grupo as implicacoes
desses dados.

Ferramentas Folhas sem pauta ou computador, artigos ou livros sobre
mudancas de tempo atmosférico, comportamento e coleta de
precipitacoes.

Observacao Essa atividade pode utilizar aplicativos especificos, caso haja
algum disponivel.
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Sugestoes gerais sobre as aulas:

Existe a possibilidade de acrescentar aulas nessa sequéncia
didatica ou substituir alguma por outra que seja mais adequada a
realidade da turma ou dos objetivos do projeto. De modo geral,
cabe dizer que o professor deve exercer autonomia nessas
decisGes e também adaptar a SD para extrair o maximo de
resultados efetivos possiveis.
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Outras aulas/atividades sugeridas para compor a
Sequéncia Didatica:

P Instalacdo em campo dos pluvidmetros artesanais e leitura
dos dados coletados em campo (com os estudantes);

3P Simulacdo de lamina d'agua em caixa de isopor para
demonstrar a altura de agua representada pelo volume
captado em um pluviémetro;

3P Comparagdo entre diferentes tipos de pluviometros
(produzidos de PET e convencionais comercializados), por
meio da sua instalacdo em uma mesma area;

JP Comparacéo dos resultados de diferentes pluvibmetros;

2 Observacdo do funcionamento de pluvidmetros automaticos
que possam ser acessados pela internet (exemplo:
pluviometro do Cemaden);

I Apresentacdo pelos alunos de contelidos aprendidos durante
o projeto, em formato ludico (telejornais, podcast, entrevistas,
entre outros).

N




5. Sugestoes de Recursos Didaticos

Textos Complementares:
I Artigos cientificos sobre hidrografia e mudancas
climaticas.
3P Relatérios de impacto ambiental sobre areas de risco de
cabecas d'agua.

Videos Educativos:
2 Documentarios sobre fendmenos climaticos e geograficos.
3P Videos curtos explicativos sobre a formacdo de cabecas
d'agua.
I Noticias sobre ocorréncias no pais.

Materiais para Experimentacao:

2 Os materiais devem ser preferencialmente alternativos
(utilize a criatividade), sempre quando possivel, como
garrafas PET, papelao, variados tipos de papéis, isopor
(reutilizados quando possivel), plasticos, fitas adesivas,
entre outros.
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6. Avaliacao
A avaliacao podera considerar varios critérios:

3P Observacdo participativa do professor (observacdo e
anotacdes realizadas pelo professor);

JP Participacdo dos alunos nas discussbes e experimentagdes
utilizando fichas com critérios e valores definidos
previamente;

B Capacidade de relacionar os conceitos aprendidos com a
pratica por meio de respostas de questionarios;

JP Reflexdo critica sobre o fendmeno e suas consequéncias por
meios de texto ou respostas escritas.

3P Gravacdo de audio ou video para posterior apreciacdo do
professor.

I Avaliacdo escrita com o contexto do projeto.

Autoavaliacao dos Professores:
JP Reflexdo sobre a eficacia da sequéncia didatica.

YP /mpacto na aprendizagem dos alunos. »
\
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7. Consideracoes Finais

O uso dos Trés Momentos Pedagogicos (3MP), aliado a
experimentacao e atividades praticas, tem se mostrado como
uma estratégia eficaz para o ensino de Ciéncias e Geografia. Essa
sequéncia didatica é capaz de promover a alfabetizacao cientifica
e incentivar os alunos a pensar criticamente sobre os fenédmenos
naturais, como a cabeca d'agua, sobre as formas de mitigar seus
impactos, alem de relacionar com outros conteudos do curriculo.
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