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A identificacao de criancas com Altas
Habilidades/Superdotacao € uma tarefa
colaborativa que necessita, primeiramente,
da observacao dos familiares e da escola
como ponto de partida para que o profissional
de psicologia faca as avaliagcoes para
investigar e confirmar a superdotacao.

Para colaborar com essa observacao em sala
de aula, foram elaborados 6 planos de aulas
organizados neste e-book que foi
desenvolvido como Produto Educacional do
Mestrado Profissional em Projetos
Educacionais de Ciéncias, pela USP- Lorena

Orientador: Marco Aurelio

Alvarenga Monteiro
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Pessoas com Altas Habilidades/ Superdotacao (AH/SD), segundo
0 Ministerio da Educacao, “demonstram potencial elevado em qualquer
uma das seguintes areas, isoladas ou combinadas: intelectual,
académica, lideranca, psicomotricidade e artes, além de apresentar
grande criatividade, envolvimento na aprendizagem e realiza¢cao de
tarefas em areas de seu interesse."(BRASIL, 2008).

Segundo Mettrau e Reis (2007) ha os seguintes tipos de

Supedotacao, com caracteristicas distintas:
® |Intelectual: pensamento rapido, criticidade, pensamento abstrato;
e Académico: interesses especificos e grande motivacao;
® Criativo: originalidade, inovacao e imaginacao. Senso de justica;
e Social:lideranca e empatia;
e Talento especial: artes, musica, teatro, literatura;
® Psicomotor: atletas, grande facilidade e dominacao do proprio
corpo.

Nakano (2021) define como 5 areas de conhecimento e
caracteristicas de pessoas com AH/SD: Capacidade intelectual geral,
habilidades académicas especificas, lideranca, criatividade e talento
artistico, que neste caso, incluiria as habilidades psicomotoras, sempre
a considerar a precocidade referente aos pares da mesma idade.

Virgolim (2021) reforca que caracteristicas comportamentais e

psicologicas tambem devem ser observadas visto que pessoas com
AH/SD possuem uma alta sensibilidade, grande senso de justica, e pode
desenvolver problemas comportamentais por conta de nao serem
compreendidas.




A identificacao desse publico da Educacao Inclusiva passar por
uma observacao multidisciplinar. Geralmente, a familia ou a escola
observa algumas caracteristicas e com isso psicologos realizam

diversos tipos de triagem, desde testes de Inteligéncia (Ql) a

relatorios de triagem, considerando tambem aspectos
comportamentais e psicologicos, como mencionados acima
(VIRGOLIM, 2021).

Como a escola exerce um papel importante na identificacao
dessas criancas, € importante que a equipe escolar tenha formacao
acerca das caracteristicas de pessoas com AH/SD. Além disso, ha
instrumentos de triagem para auxiliar o professor a perceber se tais
caracteristicas sao superiores aos pares da mesma idade.

Deste modo, com o objetivo de auxiliar os professores a
perceberem as habilidades das criancas em sala de aula, foi criado
e aplicado planos de aulas plurimetodologicas considerando as
diversas areas da superdotacao, de modo a potencializar e
evidenciar tais caracteristicas.

As aulas foram testadas e aplicadas com resultados positivos
como contribuidoras para potencializar estes aspectos, com uma
turma do 5° ano do Ensino Fundamental, anos iniciais porém as
aulas podem facilmente serem adaptadas para os outros anos do
Ensino Fundamental.




Principios da Investigac¢ao cientifica
Abordagem: experimento/ Aprendizagem Baseada
em Problemas

Observacao

A avaliacao dos planos de aulas

e com base nas caracteristicas da

Logistica reversa / Producao textual . N
superdotacao observando as conexoes

Abordagem: Aprendizagem Baseada em Problemas
que os alunos realizam com a

tematica e com seus pares.

construcao de robo com materiais reciclaveis
Abordagem: cultura maker

Criacao de jogos com materiais reciclaveis

Abordagem: Aprendizagem Baseada em Projetos e
Aprendizagem por meio de jogos

O registro do professor

pode ser por meio de

diario de bordo,
: : gravacoes ou outros

Paisagem sonora no ambiente escolar -
, recursos que facilite,

Abordagem: Aprendizagem Baseada em ,
posteriormente, a
Problemas R

sinalizar indicios de

AH/SD.

Teoria do Homem Vitruviano- escrita cientifica
Abordagem: Experimento cientifico/
Rotacao por estacao




Desenvolvimento: Com base em responder o questionamento se a medida dos bracos abertos € igual a
medida do corpo, os alunos serao divididos em equipes previamente definidas por habilidades distintas
e terao que responder ao questionamento seguindo a estrutura da investigacao cientifica : problema de
pesquisa, hipotese, metodologia, resultados e discussao, consideracoes finais.As amostras serao os
proprios alunos de cada equipe, seguindo as seguintes etapas:
e Estrutura inicial da escrita: as equipes devem escrever sua hipotese de pesquisa, ou seja, se
acreditam que o braco aperto € ou nao da mesma medida que a altura;
Medida dos alunos: cada equipe recebera barbante, régua, papel, lapis e borracha sem deixar claro
como eles devem realizar essa medida;
Coleta de dados: cada equipe deve realizar as medidas, produzindo a tabela e o grafico dos
resultados;
e Finalizacao da escrita: as equipes devem analisar os resultados, e fazer suas consideracoes finais.

ApoOs a conclusao da pesquisa, as equipes devem apresentar seus resultados para a sala.




sugestao de adaptacao parao

@@ plano de aula 1

Adaptacao para o 3° e 4° ano
aproveitar questionamentos que eles
proponham para a aula com base em uma
sondagem;
adaptar a escrita cientifica por frases ou com
reducado textual,
compartilhar as maneiras que os alunos
encontraram para realizar medidas e oferecer
outros recursos como trena ou fita metrica.

Para o 1° e 2° ano
utilizar as medidas com numeros naturais;
criar as tabelas para que as criancas
completem com as medidas;
trabalhar com perguntas da faixa etaria dessas
criancas como por exemplo se o tamanho do
passo e igual para todas as pessoas, nao
esquecendo de aproveitar as curiosidades que
eles possuem;
registrar as etapas cientificas com um gravador
aproveitando as rodas de conversas;
explorar as habilidades de desenhos como
elemento para elaboragao do registro.

Os critérios a serem observados nas adaptacoes se assemelham aos

do plano de aula. Observar as intera¢coes sociais, capacidade de
resolver problemas e conflitos, capacidade de pensar em estratéegias
de medidas, observacoes criativas e originais sobre uma determinada
resolucao, talento artistico para elaborar desenhos e/ou capas, etc.




Desenvolvimento: Introduzir o conceito de Logistica reversa, ou seja, o conjunto de acoes que
envolve a coleta, transporte, armazenamento, reciclagem e retorno de embalagens reciclaveis.
Demonstrar produtos que fazem parte do ciclo da Llogistica reversa como produtos de vidro,
plastico ou papelao, etc. Separar a sala em equipes a pensar em habilidades distintas ou
conforme a estratégia do professor para facilitar a observacao. Propor a criacao de um texto
em formato de relato pessoal, se colocando no lugar de um material ou produto que faz parte

da logistica reversa de forma a se colocar no lugar e descrever o ciclo de existéncia no
ambiente. Apresentar o texto escolhendo uma das artes (teatro, musica, leitura, desenho, etc)
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sugestao de adaptacao parao

@@ plano de aula 2

Para 0 4°ano
- ® adaptar conforme a realidade da turma,
poréem o plano de aula atende ao publico
em questao.;
Para 0 3°ano
e trabalhar com textos mais curtos, se
possivel disponibilizar um roteiro de relato
pessoal;
®* na contextualizacao, trabalhar com
exemplos concretos, trazendo pequenos
textos sobre um determinado produto.

Parao1°e2°ano
® substituir o termo “caminho dos produtos
reciclaveis” no lugar de “ciclo de logistica
reversa”;
® no lugar da escrita, utilizar producao de
historias em quadrinhos utilizando ou nao
a escrita.

Com essa tematica, é possivel observar a empatia e
‘ preocupacao dos alunos com o meio ambiente, a
criatividade em se colocar e imaginar como um
produto que passara pelo ciclo da logistica reversa,
bem como a rapidez e curiosidade acerca do assunto,
producao artistica do produto e sua exposicao para
0S colegas.




Desenvolvimento: Introducao sobre como reaproveitar alguns materiais reciclaveis
trazendo exemplos para a sala de aula como robos, vasos, porta lapis, etc. Apresentacao
da proposta da criacao do robo6 de forma individual com produtos que cada aluno tenha
em casa. Como tarefa, os alunos deverao separar 0os materiais e iniciar uma pré producao.
Em sala de aula, os alunos devem finalizar suas produ¢coes e apresentar para a sala.
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sugestao de adaptacao parao

@@ plano de aula 3

A atividade pode ser adaptada, de uma
‘maneira geral. Segue algumas sugestoes, a se
pensar na realidade de cada turma/ano:

oferecer, de forma limitada e selecionada,
determinados materiais para a construcao
do robo para observar como cada aluno
utiliza os recursos oferecidos;

propor a criacao de um produto especifico,
utilizando um manual como por exemplo um
boneco com embalagens de leite
fermentado ou um porta lapis com latas;
trabalhar na construcao dos robds em
equipes, com base em habilidades distintas.
Desta forma, talvez precise alterar a
gquantidade de aulas previstas;

aproveitar o uso de tesoura e cola para
perceber a coordenacao motora e
habilidades criativas com o material.

n Na construcao de robds, € possivel perceber a criatividade,

habilidade em manusear materiais, tolerancia a frustracao,
compreensao do conceito acima da media dos pares da

mesma idade. Além disso, se optar por manter o plano de
aula inicial, realizando a atividade de forma individual,
podera perceber se a crianca trabalha melhor sozinha.




Desenvolvimento: Os alunos devem se organizar em equipes. Para a composi¢cao
dessa equipe, nesta fase, o professor deve escolher um lider que, por sua vez, deve
escolher sua equipe de trabalho com base em habilidades diferentes (escrita,

criatividade, calculos, artistica) justificando cada escolha. Em seguida, os alunos

realizarao de um planejamento de trabalho com cronograma a ser seguido, entrega
de listas de materiais necessarios indicando quais e quem disponibilizara cada item.
As proximas etapas devem ser a execuc¢ao da proposta, apresentacao do jogo e
momento de experimentacao dos jogos das outras equipes com visao critica das
producoes. Como culminancia do Projeto, o professor pode organizar a
apresentacao dos jogos para a escola toda e até mesmo abrindo para a comunidade.
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sugestao de adaptacao parao

@@ plano de aula 4

Para o 4°ano

® nao ha necessidade de adaptacao, exceto de
~ conteldo, tematica, conforme a realidade de
cada turma e regiao.

Para 0 3°ano
e a producao de jogos pode ser direcionada,
limitando algumas possibilidades como jogos
de cartas ou tabuleiros;
e confeccionar um roteiro de elaboracao de
jogos previamente de forma mais
simplificada.

Parao1°e2°ano

® a producao pode ser por meio de jogos
fisicos, como queimada, tabuleiro vivo,
boliche;

® asregras podem ser elaboradas de forma
coletiva;

® pensar em equipe unica ou duas equipes com
maior quantidade de integrantes.

‘ A criacao de jogos, independentemente se e direcionada

ou livre, € uma maneira de evidenciar as habilidades
criativas e artisticas da crianca, além de ser uma diversao
construir seu proprio jogo. Desta forma, alem de aprender
brincando, a crianca tera a oportunidade de revisar
conhecimento e ensinar o que aprendeu.
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Desenvolvimento: Proporcionar aos alunos o conceito acerca do que € paisagem

sonora. Mostrar imagens para que eles identifiguem potenciais sonoros existentes
naquela paisagem. Andar pela escola a fim de ouvir a paisagem sonora do local e
pedir que os alunos anotem todas as observacoes. Propor aos alunos, em equipes
que descreva a paisagem sonora da escola e que escreva um texto relatando qual
seria a paisagem sonora ideal para o ambiente escolar a fim de minimizar a
poluicao daquele local.
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sugestao de adaptacao parao

@@ plano de aula 5

A adaptacao pode ser realizada,
considerando a realidade da turma. Em um
contexto geral, pode adaptar das seguintes

formas:
criar uma paisagem sonora, utilizando
recursos da natureza, para idealizar o
ambiente sem polui¢cao sonora;
sonorizar quadros famosos ja
existentes fazendo um levantamento
dos potenciais sonoros da imagem e
utilizando recursos da propria natureza
ou sons do corpo para a produc¢ao;
pode pedir que os alunos desenhem
uma paisagem e realizem a sonorizacao
dessa imagem:;
com os alunos menores, pode ser feita
um cenario com objetos, fotografar o
cenario e realizar a sonorizacao
também.

A observacao da paisagem sonora dos ambientes € muito
importante para desenvolver habilidades de percepcao
auditiva e a atencdo. Perceber esse ambiente no contexto
escolar, pode evidenciar habilidades musicais, artisticas e de
consciéncia de sociedade. Alem de ser uma atividade divertida
gque aguca todos os sentidos, proporciona um momento de
consciéncia para modificar o ambiente em que vive,
escolhendo quais sons devem ser evidenciados ou excluidos.

17



Desenvolvimento: Contextualizacao da tematica do Homem Vitruviano e explicacao da proposta.
Separacao dos alunos em 6 equipes € a sala em 6 estacoes, sendo cada estacao para realizar um tipo
de medida a seguir:
e Estacao 1/teoria 1: medida da cabeca, abaixo do queixo até o topo da cabeca tem-se ¥8 da altura do
Homem:;
Estacao 2/teoria 2: ombros: a largura maxima dos ombros é % da altura de um homem;

Estacao 3/teoria 3: antebraco: a distancia do cotovelo a ponta da mao é ¥ da altura do homem;
Estacao 4/teoria 4: mao: o comprimento da mao € 1/10 da altura de um homem;

Estacao 5/teoria 5: pernas: de abaixo do pé até abaixo do joelho, tem-se % da altura de um homem;
® Estacao 4/teoria 6: pé: o pétem % da altura de um homem.
ApoOs a medida, os alunos devem escrever a conclusao, trocar de estacao e seguir o padrao. Apos
passar por todas as estacoes, os alunos devem apresentar seus resultados e comparar com as demais
equipes.
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sugestao de adaptacao parao

@@ plano de aula 6

Para essa atividade, pode ser adaptada a
tematica, considerando as habilidades e
interesses desenvolvidos no ensino de
Ciéncias, de forma transdisciplinar, da turma
em que o professor estiver lecionando,
mantendo a aprendizagem por rotac¢ao por
estacoes. Desta forma, deixo algumas
sugestoes de tematicas:

® realizar medidas dos ambientes
escolares para trabalhar formas
geomeétricas, construcoes e sonoridade;
realizar analises de solo e de outros
materiais retirados da propria natureza;
trabalhar com resolucao de problemas,
sendo um em cada estacao, de forma que
todos os alunos passem por todas as
estacoes.

A aprendizagem por rotacao por estacoes pode ser uma

‘ estratégia divertida e dinamica para trabalhar em sala de aula e

estimular o trabalho em equipes. Além disso, para a observacao
de criancas com indicios de AH/SD, € uma maneira de verificar
suas interacoes com os colegas, maneira original como podem
enxergar uma resolucao de um problema e perceber habilidades
de raciocinio Logico.
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A observacao de <criancas com indicios de Altas
Habilidades/Superdotacao passa por diversos olhos, a comecar pela
familia, comunidade escolar e psicologos especializados. Para que
essas criancas sejam vistas com cuidado € preciso informacao, olhar
atento e um ambiente em que de fato elas possam demonstrar suas
reais habilidades e potencialidades. Como saber se uma crianca
pode ter habilidade musical se nao € oferecida a ela o contato com
meios musicais, desde apreciacao de diversos géneros a
instrumentos?

Desta forma, além dos instrumentos de triagem de observacao
voltados para professores, € importante proporcionar atividades
diversas em sala de aula, colhendo, por meio de uma sondagem, as
preferéncias e interesses dos alunos de sua sala de aula. Desta
forma, trabalhar as habilidades de interesse da escola pode ser mais
divertida partindo dos interesses da crianca.

Vale ressaltar que as atividades sugeridas sao exemplos que
deram certo em sala de aula, podendo adaptar para a realidade e
que elas nao sao receitas e muito menos formas de triagem para a
identificacao de criancas com AH/SD mas uma forma de evidenciar
habilidades e interesses da sala de aula de forma a colaborar com a
observacao e identificacao de criancas com indicios de AH/SD.

O professor pode escolher um modelo de triagem para aplicar as
observacoes realizadas nas atividades escolares que foram

sugeridas e que farao ao longo do ano letivo. O importante é

enxergar essas criancas e fazer com que a sociedade as enxergue
para que elas tenham os seus potenciais de fato bem desenvolvidos.
Nao € apenas uma questao educacional e sim de saude publica.
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