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APRESENTACAO

Este Manual Didatico € um Produto Educacional da
Dissertacao de Mestrado em Projetos Educacionais de
Ciéncias (PPGPE - EEL/USP), intitulado “A escola
transformadora: uma escuta sensivel, como proposta
integrativa entre escola, estudantes e comunidade”.
O objetivo é auxiliar as atividades didaticas dos
professores do Ensino Fundamental anos iniciais como
proposta integrativa entre professores, estudantes e

pais. "\
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Procedimentos de escuta

No que outro diz observando suas
expressoes e mantendo contato visual

Significa entender o outro no contexto dele e nao no de
quem ouve, procurando entender as emogoes e
sentimentos manifestados

Estar atento para compreender a mensagem transmitida,
para nao perder informagoes relevantes, transmitindo
interesse e segurancga

Compreensao das diferencas entre pessoas, respeito,
AUSENCIA DE JULGAMENTO maturidade, aceitagao de ideias e do outro comoele é
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-QUEM E COMO ESCUTAR
S\\, Escuta dos estudantes
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Na escuta sensivel a crlanga/adolescente Sao 0s
protagonistas e necessitam sentir seguranga e
confiangca para uma comunicac¢ao espontanea e
sincera, que pode ocorrer por meio de brincadeiras,
desenhos, teatro, atividades artisticas e ludicas em
grupo ou sozinha, de acordo com a maturidade e nivel
de compreensao, conforme cada situagao em que possa
manifestar suas emocoes e sentimentos.

Este procedimento de escuta devera ocorrer sempre
gue necessario e se possivel permanentemente assim
gue solicitado pelo infante, o qual devera ser o ator
social, ou seja, um sujeito de direitos, que aprende a
escutar quando é escutado e a respeitar a fala alhela

pois suas narrativas sempre sao ouvidas.
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Escuta dos professores

Y 4 : 4

A rotina diaria de um adulto é repleta de
responsabilidades, cobrancas, diversidade de tarefas e
conflitos decorrentes de um mundo agitado, mudancas

constantes e muitas informacoes, resultando em
frustracgoes, intolerancias e varios tipos de transtornos
psiquicos que nem sempre sao assistidos por profissionais
especializados.

As mudancas em relacao a funcao do professor,
mediante as novas demandas impostas nao so pelo
distanciamento, ensino virtual e transformacoes
sociais, ampliam as responsabilidades e exigéncias
sobre estes profissionais
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X - Escuta dos pais
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A escuta e o dialogo proporcionam uma troca de sentimentos,
percepc¢oes e entendimento quando realizadas de maneira
respeitosa e madura
Quando as ideias entre pessoas sao diferentes nao é preciso
um distanciamento, ao contrario, as diferencas enriquecem e
acrescentam novas reflexées contribuindo para busca de
solucgoes. As criticas sao importantes como medidas
avaliativas de um posicionamento e favorecem as mudancas
necessarias.

Os pais quando ouvidos pelos professores, relatam a maneira
como lidam com seus filhos, como pensam em relagao a
diferentes procedimentos demonstrando sua percepcao de
mundo e o contexto em que vivem, elementos estes
significativos para o entendimento do comportamento dos
estudantes pelos professores e por quem os assiste.
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-~ OFICINAS DE ESCUTA
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As oficinas de escuta no ambiente educacional podem ser
realizadas como acolhimento, como atividades ludicas,
jogos, brincadeiras, dancas, contos, teatralizacao e todo
tipo de comunicacao que permita a manifestacao verbal,
nao verbal, escrita, visual ou outras.

As escutas podem ser individuais, em grupo, sequenciais,
isoladas, verticais e horizontais conforme a situacao e o
problema a ser solucionado, devendo ser previamente
planejada e quando necessario realizada por profissionais
especializados.
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“Competéncia dos coordenadores:

Elaborar um roteiro de planejamento da
oficina, no qual deve descrever: Titulo da
Oficina; Coordenador; Objetivos da oficina:
bem definidos e executaveis pelo grupo;
Publico-alvo; Dinamicas de grupo a serem
realizadas; Material (checklist) e local
previamente preparados para realizacao da
oficina; Referéncias bibliograficas utilizadas;
Avaliacao da oficina.
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Sugerimos aqui algumas atividades de escuta
em grupo, que deverao ser adaptadas ao
objetivo que se pretende e a populacao a ser
destinada, considerando os aspectos:

Sobre o saber de um tema

Sobre sentimentos e emocdes dos especifico (ex.: cuidados
participantes em rela¢gao aos contextos s b

- sobre..., como faz em seu
escolares, familiares ou outros. ) :
dia a dia).

Sobre dificuldades em lidar com _ ]
determinada situacdo ou de Enfim sobr_e qualquer conteudo

- - que se queira trabalhar.
compreensao de uma questao
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Roda de Conversa

Com o proposito de interacao e
integracao entre estudantes, para fins
de entrosamento, discussoes de
conteudo, ou um tema proposto.
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Cantigas de Roda

Atividades entre estudantes com a
finalidade de socializacao e comunicacao
entre os participantes.




Danca

Como forma de expressao corporal dos
sentimentos, diversao, desinibicao e
comunicacao nao verbal




/'confecgéo de objetos com
material reciclado, origami, etc.

Como atividade criativa,
desenvolvimento de habilidades,
relacionamento em grupo e
aprendizados de regras de convivéncia




\\/ Contacdo de Historia

Desenvolvimento de vocabulario, de
comunicacao verbal e de atencao




Teatro
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Desenvolvimento de criatividade,
expressao corporal,
relacionamento, liberacao de
emocoes e comuhnicacao em
publico.




Brain storm

Comunicacao verbal de
pensamentos, logica de raciocinio e
compreensao de conteudo.




Videos e Filmes

Videos e Filmes - aprendizado de vida por
meio de filmes e videos e desenvolvimento
de entendimentos culturais diversos




Registro de dacdos

B
\\%s acoes realizadas devem ser registradas
em um livro de registros, ou em mapas de
atividades, ou em plataformas especificas, sempre
contendo todos os dados de maneira organizada
conforme data, sequéncia de operacoes, tempos
de duracao e demais informacoes necessarias.
Deve conter também fotos do evento, anexos
guando necessario e documentacao de todos os
procedimentos

FICHA DE REGISTRO DE ATIVIDADES

Tempo

Atividade |Objetivo |Procedimentos .
Previsto

Publico Alvo |Avaliacao |Coordenador
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